Actitudes

Compromiso
Apreciacion
Independencia

Atributos

Equilibrados
Reflexivos
integros

Lineas de
indagacidn
Conexion

El cuerpo esta
compuesto por
distintos sistemas que
son
interdependientes.

Funcion

Los sistemas del
cuerpo y como
trabajan .

Responsabilidad

Las elecciones en el
estilo de vida afectan
el cuerpo
(Alimentacion,
actividad fisica,
recreacion)
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iBienvenidos a nuestra segunda Unidad de Indagacién!

Quienes Somos:

w y ]
Las decisiones que tomamos de acuerdo a nuestro estilo de vida afectan como los
sistemas del cuerpo funcionan, generando impacto en la salud y sobrevivencia.

1.- Sistemas del Cuerpo Humano y sus
funciones

Durante el desarrollo de esta unidad,
indagaremos sobre los distintos sistemas
del cuerpo humano: sistemas muscular,
esquelético 'y nervioso, sobre su
estructura y funciones, explorando sus
aspectos fisiologicos. Asimismo,
exploraremos la  interconexién e
interdependencia que caracteriza el
funcionamiento de los mismos. Asi como
también, ampliaremos nuestro
vocabulario al incorporar los nuevos
conceptos clave y palabras especificas a
nuestro discurso.

e En el desarrollo de la lengua
materna, los alumnos leeran

2.- Sistemas del cuerpo humano son
interdependientes

Erercite tat |
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Reflexionaremos sobre el concepto de
salud, y cdmo ésta y la de otras
personas se ve afectada debido a
nuestras decisiones. Analizaremos las
responsabilidades asociadas a las
distintas elecciones a las que nos
enfrentamos diariamente.

En el area del pensamiento légico
matematico los alumnos trabajardn en
resolucién de problemas cotidianos que
involucren adicion, sustraccion de
numeros hasta el 9.999 y multiplicacién
de factores de dos y un digito. Ademas
trabajaremos en la medicién de tiempo,
registro y lectura, utilizando conceptos
a.m., p.m.y 24 horas .

3.- Las decisiones de estilo de vida
tienen un impacto en el cuerpo



iEn Familia!

Apoyar:

En las actividades de
las plataformas del
nivel , reforzando
habitos de estudio
(Google Classroom,
Activelearny
Readworks).

Autocuidado:
Fomentar acciones
qgue ejemplifican la
toma de decisiones
conscientes respecto
a la salud (consumo
de alcohol, exposicidn
a pantallas, vida
sedentaria, nivel de
estrés, etc) .

Tecnologia:
Conversar y discutir:
é¢Cuando y dénde se
permiten celulares en
el hogar? ¢Cual es un
tiempo adecuado
frente a la pantalla de
la TV o videojuego?
Realizar deportes o
actividades
recreativas en familia.

Lectura:

Escuchar a sus hijos
mientras les leen en
voz alta, realizando
preguntas de
comprension del texto
y retroalimentando su
lectura con
reforzamiento positivo
para seguir
motivandolos a
mejorar.

en voz alta de manera fluida
variados textos expositivos de
caracter informativos y
educativos apropiados a su
edad pronunciando las
palabras con precision.

e Planificaran la  escritura,
generando ideas a partir de
diferentes investigaciones
para elaborar diferentes tipos
de textos informativos.

e Trabajaran el buen uso de
palabras con b-v y también
palabras con h de wuso
frecuente, incorporando lo de
la unidad anterior.

e La tercera semana de mayo
se realizara la evaluacion del
texto “El pequefio Nicolas” de
René Goscinny.

En Educacidon fisica trabajaran en
actividades que desarrollen la condicién
fisica a través de ejercicios de resistencia
cardiovascular, fuerza, flexibilidad vy
velocidad, a su vez evidencian diferentes
pruebas atléticas de acuerdo a la
temporada de deportes. Se tratardn e

indagaran temas relacionados con
habitos de vida saludable, higiene
personal, habitos alimenticios,

hidratacién y el descanso, teniendo en
cuenta que esto favorecera tanto su
rendimiento escolar como fisico.

En Musica los estudiantes trabajaran la
apreciacion musical: escucharan una
seleccion de musicas tradicionales de
diversas culturas, y reflexionaran sobre
la presencia de la misma en la vida de las
personas, ademas, comentaran como la

musica afecté su percepcién, estado

(alcohol; drogas, estilo de vida

sedentario)

En el idioma inglés, continuaremos con
actividades de andlisis de texto,
comprensidon y produccién escrita en
funcién del libro “Tales of a Fourth
Grade Nothing” de Judy Blume
Asimismo, los alumnos continuaran
trabajando la comprension lectora a
través de textos relacionados con el
cuerpo humano vy sus sistemas
(Readworks). Ademads, los estudiantes
aprenderan a escribir historias cortas
utilizando oraciones compuestas y
vocabulario especifico para luego crear
una relacionada con habitos saludables
gue favorezcan el cuidado y salud del
cuerpo humano.

En Religion, trabajaran en el
autocuidado y la prevencién. Los
alumnos, a través de las practicas
cotidianas, descubrirdn la importancia
de cuidarse, quererse y aceptarse.
Descubriran a través de relatos biblicos,
que el cuerpo, es participe de Ia
dignidad de “Imagen de Dios” y Templo
del Espiritu Santo.

En Etica y Valores “Parte de lo que hace

a los humanos unicos, es nuestra
libertad  para  determinar  como
actuaremos”.

Los estudiantes reflexionaran sobre sus
caracteristicas fisicas y
socioemocionales e identificaran los
diferentes estilos de vida y su impacto
en el ambito fisico, cognitivo vy
socioemocional.

En Ciencias de la Computacion, los
estudiantes exploraran conocimientos
basicos en sistemas de programacioén a
través de la plataforma CODE. Ademas,
reflexionaremos sobre como utilizar la



emocional y mental. Abordaran Ia
cancion “Akai hana”(Japdn), integrando
la técnica vocal y/o autocuidado de la
voz (conocerdn el aparato fonador).

En Singing cantaran la cancién ‘Lemon
Tree'(Fools Garden) Link que nos habla
del estilo de vida de una persona
sedentaria, que tiene consecuencias
negativas para su salud fisica y mental.
Aprenderan la pronunciacién adecuada
y trabajardn la expresiéon musical,
cantando a una voz siguiendo el pulsoy
ritmo. Se sugiere que puedan escuchar
la cancién en varias oportunidades en
el hogar.

tecnologia de forma responsable
procurando cuidar de nuestra salud
fisica y mental.

Saludos Cordiales,

Forms 4 Team !


https://www.youtube.com/watch?v=XAFS43NKFag&list=PLsRH70YXOoioOhOhDfp4t-jW_1Z-Gj37B
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