Actitudes

Compromiso
Apreciacion
Independencia

Atributos

Equilibrados
Reflexivos
integros

Lineas de indagacion
Conexion

El cuerpo esta
compuesto por
distintos sistemas que
son interdependientes.

Funcion

Las fuerzas hacen que
los objetos y los
cuerpos se muevan.

Responsabilidad

Las elecciones en el
estilo de vida afectan el
cuerpo (Alimentacion,
actividad fisica,
recreacion)
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iBienvenidos a nuestra segunda Unidad de Indagacion!

Quienes Somos:

w y ]
Las decisiones que tomamos de acuerdo a nuestro estilo de vida afectan como los
sistemas del cuerpo funcionan, generando impacto en la salud y sobrevivencia.

1.- Sistemas del Cuerpo Humano
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En estas semanas indagaremos en el
cuerpo humano, los sistemas muscular,
esquelético y nervioso, sobre su
estructura y funciones, explorando sus
aspectos fisiologicos. Asimismo,
exploraremos la  interconexion e
interdependencia que caracteriza el
funcionamiento de los mismos . Asi como
también, ampliaremos nuestro
vocabulario al incorporar los nuevos
conceptos clave y palabras especificas a
nuestro discurso.

2.- Fuerzas y Movimiento
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Exploraremos, mediante experiencias
experimentales en casa, las distintas
fuerzas que determinan el movimiento de
los cuerpos, incluidos los nuestros, e

3.- Decisiones de Estilos de Vida

Healthy
Life:
Reduce Drink:
Strvesy Plenty of
Watler

Reflexionaremos sobre el concepto de
salud, y cdmo ésta y la de otras
personas se ve afectada debido a
nuestras decisiones. Analizaremos las
responsabilidades asociadas a las
distintas elecciones a las que nos
enfrentamos diariamente.

En inquiry in Maths los alumnos
trabajardn en resoluciéon de problemas
cotidianos que involucren adicidn,
sustraccién de nimeros hasta el 9.999 y
multiplicacién de factores de tres y un
digito. Continuaran con la medicién de
area, longitud y conversiones en

problemas de la vida diaria.

En Inquiry in English continuaremos
con actividades de analisis de texto,
comprension y produccidén escrita en
funcion del libro “The Twits”. Asimismo,
los alumnos continuaran trabajando
comprension lectora a través del sitio



iEn Familia!l

Apoyar:

Tanto en las
actividades de Sites del
nivel (online), como
brindando espacio para
los encuentros
sincrénicos con
profesoras y profesor.

Autocuidado:

Fomentar acciones que
ejemplifiquen la toma
de decisiones
conscientes respecto a
la salud (consumo de
alcohol y drogas, vida
sedentaria, nivel de
estrés, etc) .

Tecnologia y compaiia:
Conversar y discutir:
¢Cuando y dénde se
permiten celulares en
el hogar? ¢Cual es un
tiempo adecuado
frente a la pantalla de
la TV o Videojuego?
¢Qué actividades se
pueden hacer en el
tiempo libre en
particular durante el
contexto actual?

Lectura:

Escuchar a sus hijos
mientras les leen en voz
alta, realizando
preguntas de
comprension del texto y
retroalimentando su
lectura con
reforzamiento positivo
para seguir
motivandolos a mejorar.

indagaremos sobre ellas a través de

distinto material.

En el desarrollo de la lengua materna,
los alumnos/as leerdn en voz alta de
manera fluida variados textos
apropiados a su edad pronunciando las
palabras con precision. Planificaran la
escritura, generando ideas a partir de
conversaciones. Disfrutardan leyendo
variadas historias del libro “ Leyendas de
nuestra América “ . A partir de las
leyendas abordaremos la unidad de
“Quienes somos” .

En Educacion fisica seguiremos
trabajando en actividades que
desarrollen la condicién fisica por
medio de la practica de ejercicios de
resistencia  cardiovascular, fuerza,
flexibilidad y velocidad. Se trataran
temas relacionados con habitos de vida
saludable, como la higiene personal,
habitos alimenticios, hidratacién y el
descanso, teniendo en cuenta que esto
favorecera en su rendimiento escolar y
fisico.

En Mdusica los alumnos reconoceran y
reflexionaran sobre lo que provoca la
musica en sus vidas segun su
percepcién. Indagaran en el cuidado de
la voz y Ila audicién. Seguiran
practicando la lectura musical a través
del metaléfono y cantaran de forma
grupal reconociendo su propia voz.

En Singing cantaremos la cancion
‘Lemon Tree' que nos habla del estilo
de vida de wuna persona, muy
sedentaria, que tiene consecuencias

para su salud fisica y mental.
Revisaremos la  pronunciacion vy
trabajaremos la expresién musical,

cantando a una voz siguiendo el pulso y
ritmo.

ReadWorks.com leyendo y contestando
preguntas sobre textos relacionados con
el cuerpo humano y sus sistemas.
Ademads, los estudiantes aprenderdn a
escribir historias cortas para luego crear
una relacionadas con habitos saludables
gue favorezcan el cuidado y salud del
cuerpo humano.

En Religidn, seguiremos trabajando en
el autocuidado y la prevencién. Los
alumnos, a través de las practicas
cotidianas, descubrirdn la importancia
de cuidarse, quererse y aceptarse.
Descubrirdn a través de relatos biblicos,
gue el cuerpo, es participe de la
dignidad de “Imagen de Dios” y Templo
del Espiritu Santo.

En Etica y Valores “Parte de lo que hace

a los humanos unicos, es nuestra
libertad  para  determinar  como
actuaremos”

Los estudiantes reflexionaran sobre sus
caracteristicas fisicas y
socioemocionales, considerando la
integralidad del ser humano corpdreo
espiritual. Se seguira fomentando
conductas de autocuidado integral.

Se trabajard en andlisis de dilemas
morales, fichas de autoconocimiento y
ejercicios experienciales que
promuevan su autoestima.

Saludos Cordiales,

Forms 4 Team !






